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AALBORG CHANG 

KLUBBEN I CENTRUM

 
Kære medlemmer. 

Aalborg Chang har fornøjelsen af at indbyde til standerhejsning på Provstejorden. 
Stander går til top kl 11:45 hvor sæsonen vil blive indledt med tale af formand Frits Vilger 
Efter træning er der suppe 

Lørdag den 26.januar 2019 skal fanen igen hejses i Aalborg Chang, og en ny sæson skal skydes 
igang! Den nye sæson byder på en masse spændende kampe for både børn, ungdom og senior-
er – Vi glæder os til at se jer alle på Provstejorden i 2019 

Dagens tidsplan for alle op til og med U19:
Kl. 10.00-11.30   Træning for alle børn og unge op til og med U19.
  Man møder omklædt op ved kunsten, og så vil ens trænere være der til at tage imod. 
Kl. 11:45-12:00 Changfanen hejses foran klubhuset, og formanden byder velkommen
Kl 12.00               Spisning for de yngste i klubbens cafeteria
 
 
Dagens tidsplan for seniorhold:
Kl. 11.45     Changfanen føres til tops, og formanden byder velkommen. 
  Bemærk det er mødetid omklædt foran klubhuset.
 Kl. 12.00-13:45  Træning på banen.
 Kl. 14.15              Spisning i klubbens cafeteria

Der afvikles trænermøde for alle trænere, hvor der vil være deltagelse fra fodboldudvalg, ins-
pektør og kampfordeler 
KL. 12:30 – Børne og ungdomstræner 
KL. 14:45 – Seniortrænere  
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